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Männliche U10 / M9,  700 m Lauf  

1. 2:51,7 minAlbertz, Mats 2004 VfB Bodenheim
2. 2:51,9 minWondra, Fabian 2004 LG BEC
3. 2:56,5 minHarnack, Patrick 2004 SG Weiterstadt
4. 2:59,5 minSeibel, Till 2004 ESV Bischofsheim
5. 3:02,3 minWolf, Jan 2004 LG Rüsselsheim
6. 3:03,8 minBurger, Fabian Raphael 2004 LG Rüsselsheim
7. 3:15,1 minFaddad, Anas 2004 TuS Kelsterbach
8. 3:23,4 minSahin, Efe 2004 LG Rüsselsheim
9. 3:43,5 minOdenwald, Jens 2004 SG 1877 Frankfurt-Nied

10. 4:49,5 minSchostok, Anton 2004 SSV Raunheim

Männliche U10 / M8,  700 m Lauf  

1. 3:16,4 minKrüger, Abdullah 2005 TV Groß-Gerau
2. 3:19,4 minDenzer, Tim 2005 USC Mainz
3. 4:13,3 minSchößler, Moritz 2007 TV Trebur
4. 4:33,1 minOtt, Samuel 2007 DETEKTEI ADLER

Weibliche U10 / W9,  700 m Lauf  

1. 2:56,2 minWilker, Marlene 2004 TV Heppenheim
2. 3:15,9 minVon Nidda, Melina 2004 TV Groß-Gerau
3. 3:17,4 minLandau, Jessica 2004 TV Trebur
4. 3:19,6 minWeg, Michelle 2004 TV Trebur
5. 3:26,6 minCapisciolti, Alina 2004 TV Trebur
6. 3:38,3 minHafenrichter, Hanna 2004 LG Rüsselsheim
7. 3:41,3 minIsikli, Alina 2004 TuS Kelsterbach
8. 3:57,6 minSchostok, Lisa 2004 SSV Raunheim
9. 4:28,7 minSchrumpf, Rebecca 2003 DETEKTEI ADLER

Weibliche U10 / W8,  700 m Lauf  

1. 3:13,7 minKeßler, Lene 2005 TV Trebur
2. 3:23,6 minSchößler, Anna 2005 TV Trebur
3. 3:28,4 minRösel, Marie 2005 TuS Kelsterbach
4. 3:34,9 minYockey, Xenia 2005 TV Trebur
5. 3:40,9 minBurger, Mareike Carlotta 2005 LG Rüsselsheim
6. 3:41,8 minRösel, Franka 2005 TuS Kelsterbach
7. 4:17,1 minRuhland-König, Miriam 2005 TV Trebur
8. 4:17,4 minRuhland-König, Hannah 2005 TV Trebur

Männer,  3500 m Lauf  

1. 10:45,3 minStubbe, Yannick 1989 LG Eintracht Frankfurt
2. 11:00,7 minAust, Matthias 1982 TV Waldstraße Wiesbaden
3. 11:09,1 minBarboza, Luis 1987 USC Mainz
4. 11:36,5 minAndrieu, Julien 1985 ASC Darmstadt
5. 11:44,7 minMicke, Peter 1988 USC Mainz
6. 11:54,5 minBecker, Benjamin 1991 TV Waldstraße Wiesbaden
7. 11:57,1 minZipp, Sören 1993 LG VfL/SSG Bensheim
8. 12:39,9 minKieser, Christian 1989 LG Eintracht Frankfurt
9. 13:10,7 minBeisel, Rainer 1962 DJK Käfertal-Waldhof

10. 13:24,9 minHochstein, Tobias 1988 LG Rüsselsheim
11. 13:30,8 minSchlager, Dietmar 1966 MNL Bischweier
12. 13:39,7 minErlinghagen, Max 1992 TV Waldstraße Wiesbaden
13. 14:03,3 minHannewald, Michael 1987 TuS Griesheim
14. 14:31,4 minBurow, Bernd 1967 LG Rüsselsheim
15. 14:59,1 minAmarouch, Hafid 1992 LG Eintracht Frankfurt
16. 15:12,2 minBurger, Hans-Jürgen 1967 LG Rüsselsheim
17. 15:13,5 minFranke, Thorsten 1974 TuS Kelsterbach
18. 18:08,2 minWolf, Bodo 1965 LG Rüsselsheim
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Männliche U18,  3500 m Lauf  

1. 12:18,7 minBarzen, Erik 1996 TSG 1848 Heidesheim
2. 12:57,9 minFührer, Maxim 1996 LG Eintracht Frankfurt
3. 13:00,7 minSchaub, Maximilian 1996 LG Eintracht Frankfurt
4. 14:25,0 minWegert, Leonard 1997 TSG Worfelden
5. 14:36,8 minKluge, Sven 1996 TSG Worfelden
6. 15:05,4 minSchäfer, Philipp 1997 LRV Geinsheim

Männliche U12 / M11,  700 m Lauf  

1. 2:41,9 minAlbertz, Mika 2002 VfB Bodenheim
2. 2:43,7 minWegert, Ferdinand 2002 TSG Worfelden
3. 2:59,1 minReschke, Patrick 2002 SKV Nauheim
4. 3:01,8 minKrüger, Abdurrahman 2002 TV Groß-Gerau
5. 3:08,9 minRoßmann, Norik 2002 TV Groß-Gerau
6. 3:11,0 minTerks, Simon 2002 LG Rüsselsheim
7. 3:40,4 minKotsalis, Christos 2002 TuS Kelsterbach

Männliche U12 / M10,  700 m Lauf  

1. 2:53,3 minKeßler, Mika 2003 TV Trebur
2. 3:07,0 minJohannes, Patrick 2003 LG Bischofsheim-Ginsheim
3. 3:15,8 minDenzer, Marcel 2003 USC Mainz
4. 3:21,9 minFranke, Gabriel 2003 TuS Kelsterbach

Weibliche U12 / W11,  700 m Lauf  

1. 2:45,3 minFeyerabend, Jenna Fee 2002 TV Groß-Gerau
2. 2:50,8 minGrüneisen, Valeria 2002 MTV Kronberg Triathlon
3. 2:56,8 minProbst, Elena 2002 TV Groß-Gerau
4. 3:02,9 minStark, Anjuli 2002 TSG 1848 Heidesheim
5. 3:04,6 minSchmelzer, Sophie 2002 LG Rüsselsheim
6. 3:12,0 minStock, Nieke 2002 LG Rüsselsheim
7. 3:13,2 minCasas-Rama, Isabel 2002 SG 1877 Frankfurt-Nied
8. 3:15,6 minHammann, Sophia 2002 TuS Griesheim
9. 3:17,5 minDehl, Katharina 2002 TuS Eintracht Wiesbaden

Weibliche U12 / W10,  700 m Lauf  

1. 2:59,1 minLang, Alessia 2003 TV Groß-Gerau
2. 3:07,6 minVolk, Noelle 2003 LG BEC
3. 3:14,0 minStubbe, Leonie 2003 TV Groß-Gerau

Frauen,  3500 m Lauf  

1. 13:14,9 minWirsing, Regina 1987 USC Mainz
2. 13:47,6 minPieper, Julia 1992 LC Bingen
3. 16:24,6 minBohn, Frederike 1984 USC Mainz
4. 18:27,3 minGeorgi, Nicole 1986 TuS Kelsterbach

Frauen W30,  3500 m Lauf  

1. 14:46,4 minWitteborg, Kathrin 1982 TuS Griesheim

Frauen W35,  3500 m Lauf  

1. 12:59,0 minStephan, Kerstin 1975 LC Olympia Wiesbaden
2. 13:46,1 minDiewald, Katrin 1975 USC Mainz
3. 16:27,4 minLudwigs, Ulrike 1975   
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Frauen W40,  3500 m Lauf  

1. 14:56,3 minNeiß, Annette 1970 TuS Rüsselsheim
2. 15:34,5 minPhillips, Pepe 1972 LG BEC
3. 17:55,1 minÖlmez, Nurdan 1970 TuS Griesheim
4. 17:56,8 minEisenhut, Karin 1971 RT Neu-Isenburg
5. 18:02,1 minHammann, Tanja 1970 TuS Griesheim

Frauen W45,  3500 m Lauf  

1. 14:29,1 minPeters-Karbstein, Marion 1964 TuS Griesheim

Frauen W50,  3500 m Lauf  

1. 15:26,8 minWicker, Angelika 1959 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 18:59,5 minKlemmer, Gabriele 1962 RV 03 Bürstadt

Frauen W55,  3500 m Lauf  

1. 14:51,9 minKeller, Heike 1958 TV Heppenheim

Frauen W65,  3500 m Lauf  

1. 16:27,1 minRitschel, Anja 1946 TV Waldstraße Wiesbaden

Frauen W70,  3500 m Lauf  

1. 18:27,8 minKroboth, Veronika 1942 LG BEC

Weibliche U20,  3500 m Lauf  

1. 15:03,9 minZöller, Katharina 1995 TuS Griesheim
2. 17:04,7 minSchmitt, Nadja 1994 TuS Kelsterbach
3. 17:47,7 minAnapyanova, Alina 1994 SKV Nauheim

Weibliche U18,  3500 m Lauf  

1. 14:26,8 minKrüger, Maimuna 1997 TV Groß-Gerau
2. 14:37,0 minKlumb, Karolin 1996 USC Mainz
3. 15:40,2 minSpielberg, Michelle 1997 Langen

Männliche U14 / M13,  1400 m Lauf  

1. 4:54,3 minAndres, Patrick 2000 LG Bischofsheim-Ginsheim
2. 4:54,9 minBruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz
3. 5:14,8 minFliedner, Laurin 2000 TV Wallau 1861 e.V.
4. 5:15,4 minPopp, Maximilian 2000 USC Mainz
5. 5:15,9 minDaum, Marius 2000 TV Trebur
6. 5:20,9 minAdilipour, Navid 2000 SG 1877 Frankfurt-Nied
7. 5:44,0 minSchulze, Felix 2000 TV Trebur
8. 6:23,0 minHalt, David 2000 TV Trebur

Männliche U14 / M12,  1400 m Lauf  

1. 4:51,9 minKerren, Lukas 2001 USC Mainz
2. 5:13,3 minPerske, Ole 2001 USC Mainz
3. 5:15,2 minKrüger, Max 2001 LG Rüsselsheim
4. 5:34,4 minKlinger, Elias 2001 USC Mainz
5. 5:41,4 minBrenner, Florian 2001 TV Trebur
6. 5:57,6 minKramp, Jannis 2001 TV Groß-Gerau
7. 6:05,4 minPeschke, Jannik 2001 LG BEC
8. 6:22,4 minKoch, Niklas 2001 LG BEC
9. 7:48,8 minAlandt, Ben 2001 SKV Nauheim
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Weibliche U14 / W13,  1400 m Lauf  

1. 5:29,8 minSimon, Nike 2000 USC Mainz
2. 5:31,7 minRadtke, Jana 2000 USC Mainz
3. 6:13,1 minOdenwald, Petra 2000 SG 1877 Frankfurt-Nied
4. 6:31,8 minKrüger, Amina 2000 TV Groß-Gerau
5. 7:34,1 minShimmura, Charline 2000   

Weibliche U14 / W12,  1400 m Lauf  

1. 5:36,2 minFaddad, Imane 2001 TuS Kelsterbach
2. 5:38,1 minSchneider, Johanna 2001 TV Waldstraße Wiesbaden
3. 5:47,5 minWeiß, Eliana 2001 SG Egelsbach
4. 5:56,2 minPolli, Romina 2001 SSV Raunheim
5. 6:03,1 minRömer, Alexandra 2001 TSG Worfelden
6. 6:22,6 minVandre, Melissa 2001 TG Westhofen
7. 6:37,0 minMiczka, Alexandra 2001 SSV Raunheim
8. 6:51,7 minSeibel, Lisa 2001 ESV Bischofsheim
9. 7:00,2 minLang, Marie 2001 TSG 1848 Heidesheim

Männer,  7000 m Lauf  

1. 22:12,6 minHinze, Stefan 1963 LG DUV
2. 23:15,9 minKuttich, Björn 1986 Offenbacher LC
3. 24:52,5 minKohr, Jörg 1984 DAR Wiesbaden
4. 26:42,9 minFeldmann, Dominic 1993 LG BEC
5. 28:34,6 minSchäfer, Jan 1987   
6. 28:41,1 minÖztürk, Aslan 1984 TuS Griesheim
7. 39:24,0 minSchrumpf, Alexander 1974 DETEKTEI ADLER

Männer M30,  7000 m Lauf  

1. 24:15,7 minBuhs, Sebastian 1981 Spiridon Frankfurt
2. 27:55,7 minMohr, Marius 1980 TuS Griesheim
3. 29:44,8 minVoigl, Stefan 1982 MTV Kronberg Triathlon
4. 35:29,1 minNeumann, Sebastian 1980   

Männer M35,  7000 m Lauf  

1. 22:25,4 minBurkhardt, Dominik 1977 TuS Griesheim
2. 23:13,0 minvon Grot, Rudolf 1974 SKILLS 04 Frankfurt
3. 23:18,8 minBäss, Jens 1976 TV Waldstraße Wiesbaden
4. 24:08,5 minBörkey, Marc 1975 TV Waldstraße Wiesbaden
5. 25:43,7 minPatzke, Dennis 1974 LG Eintracht Frankfurt
6. 27:30,0 minWitteborg, Heiko 1977 TuS Griesheim
7. 27:37,4 minRenner, Frank 1974 LC Hassloch
8. 37:31,6 minHellen, Timo 1974 DETEKTEI ADLER

Männer M40,  7000 m Lauf  

1. 23:19,7 minHeimel, Andreas 1972 LC Olympia Wiesbaden
2. 24:11,5 minÖzaykut, Heiko 1972 TV Waldstraße Wiesbaden
3. 25:42,7 minSchneider, Martin 1969 TV Breckenheim
4. 26:29,3 minWeber, Christian 1970 Spiridon Frankfurt
5. 26:45,7 minDiewald, Jörg 1970 USC Mainz
6. 27:05,7 minKrüger, Heiko 1971 LG Rüsselsheim
7. 29:02,7 minKleinböhl, Helge 1969 TSV 03 Wolfskehlen
8. 29:42,9 minNeumann, Alexander 1969   
9. 33:16,9 minWichert, Jens 1972   

10. 34:15,5 minNast, Andreas 1971 Offenbacher LC
11. 34:22,2 minStubbe, Dirk 1973   
12. 37:31,8 minSchade, Alexander 1969 PocoLoco Dieburg
13. 37:37,7 minRamiz, Moreno 1973   
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Männer M45,  7000 m Lauf  

1. 24:56,1 minBöhler, Michael 1964 MTV Kronberg Triathlon
2. 25:24,0 minMaier, Mathias 1968 TSV 03 Wolfskehlen
3. 25:42,2 minMüller, Mario 1967 USC Mainz
4. 25:45,1 minFürstenhöfer, Martin 1965 TV Trebur
5. 26:47,4 minBernhardt, Michael 1967 SV 1911 Traisa
6. 26:58,4 minBohlender, Ralf 1964   
7. 27:19,8 minKrieger, Paul 1964 LC Olympia Wiesbaden
8. 27:53,7 minBahl, Thomas 1964 LG Neu-Isenburg
9. 28:09,1 minÖlmez, Halil 1965 TuS Griesheim

10. 28:15,4 minKöhler, Björn 1967 Eintracht Frankfurt Triathlon
11. 28:19,4 minDörr, Thomas 1967 LG Rüsselsheim
12. 28:22,6 minSchlager, Dietmar 1966 MNL Bischweier
13. 30:00,4 minWagner, Thomas 1966   
14. 30:21,9 minZöller, Thomas 1964 TuS Griesheim
15. 31:30,3 minStjepovic, Peter 1967 TuS Griesheim
16. 32:30,9 minThiele, Frank 1967 LG MuLi
17. 32:57,1 minSchindel, Kai 1964 ESV Bischofsheim
18. 33:32,4 minWegert, Wolfgang 1968 Offenbacher LC
19. 39:04,0 minLöhr, Ulrich 1964 TuS Griesheim

Männliche U16 / M15,  2800 m Lauf  

1. 9:48,0 min (127)Herzog, Philipp 1998 Wiesbadener LV
2. 10:02,7 min (208)Bassou, Mohamed 1998 TV Waldstraße Wiesbaden
3. 10:33,4 min (49)Kaya, Bedrettin 1998 LG Eintracht Frankfurt
4. 10:50,5 min (242)Römer, Maximilian 1998 TSG Worfelden

Männliche U16 / M14,  2800 m Lauf  

1. 9:43,4 min (96)Schwarzer, Oskar 1999 TV Groß-Gerau
2. 10:04,7 min (42)Lorenz, Sven 1999 ASC Darmstadt
3. 10:44,6 min (220)Stierstorfer, Lukas 1999 TV Waldstraße Wiesbaden
4. 10:47,6 min (272)Habicht, Andre 1999   
5. 12:05,3 min (241)Römer, Christopher 1999 TSG Worfelden
6. 13:26,8 min (236)Kluge, Eric 1999 TSG Worfelden

Weibliche U16 / W15,  2800 m Lauf  

1. 12:26,5 min (115)Krauskopf, Josephine 1998 TuS Kelsterbach
2. 16:52,1 min (149)Svenja, Neumann 1998 SKV Nauheim

Weibliche U16 / W14,  2800 m Lauf  

1. 10:54,6 min (277)Huhn, Sofia 1999 LG Eintracht Frankfurt
2. 11:58,3 min (245)Wegert, Pauline 1999 TSG Worfelden
3. 12:17,9 min (66)Kocbay, Yasemin 1999 LG Ried
4. 12:20,4 min (274)Sommer, Jonas 1999 TV 1898 Alsbach
5. 12:54,6 min (194)Melchior, Katharina 1999 TV Trebur
6. 13:10,9 min (173)Krüger, Sonja 1999 LG Rüsselsheim
7. 13:42,1 min (271)Lauck, Isabell 1999 Wiesbaden

Männer M50,  5600 m Lauf  

1. 19:25,4 min (221)Stoll, Christian 1959 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 19:36,6 min (160)Bernd, Uwe 1960 LG Rüsselsheim
3. 20:26,7 min (41)Kux, Dieter 1961 ASC Darmstadt
4. 20:58,8 min (38)Leblang, Peter 1962 LG BSN
5. 21:28,0 min (71)Krichbaum, Peter 1960 TuS Griesheim
6. 21:34,6 min (158)Beisel, Rainer 1962 Laufteam Rennwerk Pforzheim
7. 22:15,7 min (20)Partes, Peter 1962 LG BEC
8. 22:26,2 min (166)Fabian, Günter 1961 LG Rüsselsheim
9. 22:42,0 min (281)Szczuka, Thomas 1959 LG Offenbach

...
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Männer M50,  5600 m Lauf  

...
10. 23:59,6 min (270)Schirmer, Rainer 1963 LG Rüsselsheim
11. 31:45,9 min (122)Spielberg, Torsten 1963 Langen
12. 33:59,8 min (280)Schanz, Günter 1960   

Männer M55,  5600 m Lauf  

1. 21:21,7 min (219)Schüttler, Wilhelm 1954 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 26:26,9 min (226)Pflästerer, Klaus 1958 Lauffreunde Weinheim
3. 27:09,2 min (279)Bauer, Lutz 1957 RV 03 Bürstadt

Männer M60,  5600 m Lauf  

1. 22:06,3 min (119)Berg, Walter 1952 TS Kiedrich
2. 22:48,3 min (78)Seipel, Axel 1949 TuS Griesheim
3. 23:53,0 min (213)Jung, Günter 1953 TV Waldstraße Wiesbaden
4. 26:25,7 min (260)Feldmann, Rolf 1952 RT Neu-Isenburg
5. 26:46,8 min (26)Conrath, Dieter 1953 ESV Bischofsheim
6. 28:28,6 min (123)Drißler, Rudolf 1951 Lang-Lauf Jugenheim

Männer M65,  5600 m Lauf  

1. 25:27,7 min (217)Schäfer, Dietmar 1945 TV Waldstraße Wiesbaden
2. 27:57,5 min (275)Macholdt, Dieter 1947 SKG Sprendlingen
3. 28:06,9 min (235)Schaffner, Ernst-Ludwig 1946 TSV 03 Wolfskehlen
4. 28:39,1 min (14)Beck, Hans-Joachim 1944 TV Alzey

Männer M70,  5600 m Lauf  

1. 26:35,8 min (278)Stoll, Hans 1942 TSV Pfungstadt

Männer M75,  5600 m Lauf  

1. 37:09,6 min (17)Grünig, Wilhelm 1938 LG BEC

Mannschaft Männliche U10,  700 m Lauf  

1. 21 PunkteLG Rüsselsheim 
Jan Wolf (2004)  -  Fabian Raphael Burger (2004)  -  Efe Sahin (2004)

Mannschaft Weibliche U10,  700 m Lauf  

1. 11 PunkteTV Trebur I
Lene Keßler (2005)

2. 22 PunkteTV Trebur II
Anna Schößler (2005)  -  Xenia Yockey (2005)

3. 33 PunkteTuS Kelsterbach 
Marie Rösel (2005)  -  Franka Rösel (2005)

Mannschaft Männer,  3500 m Lauf  

1. 20 PunkteTV Waldstraße Wiesbaden 
Matthias Aust (1982)  -  Benjamin Becker (1991)  -  Max Erlinghagen (1992)

2. 24 PunkteLG Eintracht Frankfurt 
Yannick Stubbe (1989)  -  Christian Kieser (1989)  -  Hafid Amarouch (1992)

3. 40 PunkteLG Rüsselsheim 
Tobias Hochstein (1988)  -  Bernd Burow (1967)  -  Hans-Jürgen Burger (1967)
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Mannschaft Männliche U18,  3500 m Lauf  

1. 12:18,7 minBarzen, Erik 1996 TSG 1848 Heidesheim
2. 12:57,9 minFührer, Maxim 1996 LG Eintracht Frankfurt
3. 13:00,7 minSchaub, Maximilian 1996 LG Eintracht Frankfurt
4. 14:25,0 minWegert, Leonard 1997 TSG Worfelden
5. 14:36,8 minKluge, Sven 1996 TSG Worfelden
6. 15:05,4 minSchäfer, Philipp 1997 LRV Geinsheim

Mannschaft Weibliche U12,  700 m Lauf  

1. 8 PunkteTV Groß-Gerau 
Jenna Fee Feyerabend (2002)  -  Elena Probst (2002)  -  Alessia Lang (2003)

Mannschaft Frauen,  3500 m Lauf  

1. 16 PunkteUSC Mainz 
Regina Wirsing (1987)  -  Katrin Diewald (1975)  -  Frederike Bohn (1984)

2. 25 PunkteTuS Griesheim 
Marion Peters-Karbstein (1964)  -  Kathrin Witteborg (1982)  -  Nurdan Ölmez (1970)

Mannschaft Männliche U14,  1400 m Lauf  

1. 8 PunkteUSC Mainz 
Lukas Kerren (2001)  -  Marvin Bruchhausen (2000)  -  Ole Perske (2001)

2. 31 PunkteTV Trebur 
Marius Daum (2000)  -  Florian Brenner (2001)  -  Felix Schulze (2000)

Mannschaft Männer M30-M45,  7000 m Lauf  

1. 14 PunkteTV Waldstraße Wiesbaden 
Jens Bäss (1976)  -  Marc Börkey (1975)  -  Heiko Özaykut (1972)

2. 44 PunkteTuS Griesheim I
Dominik Burkhardt (1977)  -  Heiko Witteborg (1977)  -  Marius Mohr (1980)

3. 89 PunkteTuS Griesheim II
Halil Ölmez (1965)  -  Thomas Zöller (1964)  -  Peter Stjepovic (1967)

Mannschaft Senioren M50 und älter,  5600 m Lauf  

1. 19 PunkteTV Waldstraße Wiesbaden 
Christian Stoll (1959)  -  Wilhelm Schüttler (1954)  -  Günter Jung (1953)

2. 26 PunkteLG Rüsselsheim 
Uwe Bernd (1960)  -  Günter Fabian (1961)  -  Rainer Schirmer (1963)
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